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２０２４年１１月          米善食料㈱ 

 
おすすめ情報 

理研ﾋﾞﾀﾐﾝ ﾍﾙｼｰﾌｧｰﾑ 和風だしの素、中華スープ、スープストック 新規取扱い 

ご注文の際は必ず、「ヘルシーファーム」とご注文ください。明示されない場合、通常商品が納品され

てしまいますので、ご注意ください。 

1. 理研ﾋﾞﾀﾐﾝ ﾍﾙｼｰﾌｧｰﾑ 和風だしの素 １kg 袋 １袋 円 

 
 かつおの風味を主に、こんぶ・しいたけなどのうまみを生かし、調味料(アミノ酸・核酸)および

食塩を使わずに仕上げた和風だしの素です。みそ汁はもちろん、煮物・汁物などにもご使用くだ

さい。 

 アレルギー表示：なし 
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2. 理研ﾋﾞﾀﾐﾝ ﾍﾙｼｰﾌｧｰﾑ 中華スープの素 １kg 袋 １袋 円 

 
 鶏のうまみをベースに各種野菜と香味油の風味を生かして調味料(アミノ酸・核酸)を使わずに仕

上げた中華スープの素です。 

 アレルギー表示：ごま・大豆・鶏肉・豚肉 

  



 3 

3. 理研ﾋﾞﾀﾐﾝ ﾍﾙｼｰﾌｧｰﾑ スープストック １kg 袋 １袋 円 

 
 豚・鶏のうまみをベースに各種野菜の風味を生かし調味料(アミノ酸・核酸)を使わずに仕上げた

スープベースです。 

 アレルギー表示：大豆・鶏肉・豚肉 
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１２月・1 月おすすめ商品 

4. 常陸屋本舗 星の麩 ２００ｇ袋 １袋 円 

 
 星のイメージでクリスマスシーズンにご利用ください。大きさ約１．５cm の星型のお麩です。水

に戻すと１．５倍に膨れます。１袋に約 1200 粒入。 

5. ｶｾｲ食品 タルトレットカップ 約１５ｇ １個 円【6 個単位注文】 

 
 手作りのデザート向けの商材です。アイディアでいろいろなタイプのフィリングが生まれ、楽しい

給食のデザートが出来ます。クリームやフルーツをトッピングしたり、さつまいも、かぼちゃのペ

ーストを入れ、オーブンでの焼き込みも出来ます。ホイップを絞り、フルーツをトッピングしてフ

ルーツタルトに、クリームチーズを使い、チーズケーキにご利用下さい。 

 内容・大きさ：上部外径 72mm、底部外径 60mm、高さ(外部)19mm、外周の厚さ 2~3mm、底部

の厚さ 5mm。 

6. 東洋水産 やわらか焼餅 ３５ｇ １個 円【20 個単位注文】 
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 もち米のきねつき餅を、つきたて直後に直火焼して凍結してあります。自然な焼目と、香ばしい香

り、程よい柔らかさが特徴です。自然解凍でも召し上がれます。解凍後半日以上柔らかさが持続し

ます。力うどん等にどうぞ。室温解凍もしくは電子レンジ１個約３０秒（500w） 

 煮込みますと通常の餅同様溶けますので、ご注意ください。 

7. ﾏﾙﾊﾆﾁﾛ 冷凍パイシート １kg 袋（200g×5） １袋 円 

 
 様々な用途にご活用いただける便利なパイシートです。サクッとした香ばしいパイ料理が楽しめま

す。商品サイズ 205mm×205mm×5mm、パイ生地の層：144 層。 

 自然解凍後、オーブン（190℃位）で 8～15 分加熱してください。 

8. こだま食品 業務用 春の七草（ﾌﾘｰｽﾞﾄﾞﾗｲ）６０ｇ袋 １袋 円《12 月 2 日(月)締切》 

 
 1 月 7 日には、無病息災を願って七草がゆを食べます。お粥に混ぜるだけで簡単にお召しいただけ

るよう、国内産七草をフリーズドライ加工しました。温かいお粥（無塩）に本品を加えて軽く混ぜ

てください。お一人分（約 250g）のお粥に対して、乾燥七草 1.0～1.5g が目安です。1 袋約 40～

50 人分 

 食塩で味付けしてあります（食塩相当量 25g/100g）。ご使用の際はご注意下さい。 

 季節商品のため、12 月 2 日(月)までにご注文をいただき、12 月 23 日より納品いたします。 
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冬至用商品 2024 年の冬至は 12 月 21 日(土)です。 

9. ﾄｰﾆﾁ 冬至デザート（はちみつゆずゼリー）４０ｇ １個 円【11 月 7 日(木)締切】【40 個以上】 

 
 はちみつの甘い香りとゆずの爽やかさが特徴のゆず果汁は国産を使用しました。鉄（1.2mg/100g）

とビタミンＣ（300mg/100g）を強化しています。28 品目アレルギー表示はありません。フィルム

デザインは 2 種類あり、ランダムに入っているので、選択はできません。 
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クリスマス用商品  

1. デザート《冷凍状態でお届けいたします。》★40 個以上のご注文となります。 

Ａ．味の素フレック ※11/5(火)～12/2(月)納品分…10/10(木)締切 

 
 

品    名 荷 姿 メーカー 価  格 注文単位 注文締切日 

10. ｸﾘｽﾏｽのｽﾄﾛﾍﾞﾘｰｹｰｷ(5 個入箱) 29g 味の素ﾌﾚｯｸ 個  5 個 11/7(木) 

11. ｻﾝﾀのおくりもの(ﾁｮｺﾑｰｽ) 40g 味の素ﾌﾚｯｸ 個  1 個 11/7(木) 

12. ｸﾘｽﾏｽﾃﾞｻﾞｰﾄ(苺&練乳風ｾﾞﾘｰ) 30g 味の素ﾌﾚｯｸ 個  1 個 11/7(木) 

13. お祝い紅白ゼリー 45g 味の素ﾌﾚｯｸ 個  1 個 11/7(木) 

※1 月ご使用分についても 11 月 7 日(木)が注文締切日となります。 

★ｻﾝﾀのおくりもの(ﾁｮｺﾑｰｽ)40g については、若干の変更がありましたが、品質、アレルギー表示に変更

はありません。 
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Ｂ．トーニチ 

 
品    名 荷 姿 メーカー 価  格 注文単位 注文締切日 

14. ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ(米粉と豆乳いちご) 30g トーニチ 個  1 個 11/7(木) 

15. ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ(米粉と豆乳チョコ) 30g トーニチ 個  1 個 11/7(木) 

16. ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ(純生ﾛｰﾙﾎﾜｲﾄ) 28g トーニチ 個  1 個 11/7(木) 

17. ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ(ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰ) 20g トーニチ 個  1 個 11/7(木) 

18. ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ(ﾁｮｺﾚｰﾄ) 20g トーニチ 個  1 個 11/7(木) 

19. ｸﾘｽﾏｽﾃﾞｻﾞｰﾄ(いちごｾﾞﾘｰ) 40g トーニチ 個  1 個 11/7(木) 
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Ｃ．富士正食品 NEW  

品    名 荷 姿 メーカー 価  格 注文単位 注文締切日 

20. クリスマスゼリー(ｸﾞﾚｰﾌﾟ味) 22g 富士正食品 個  40 個 11/14(木) 

ｸﾞﾚｰﾌﾟ濃縮果汁（生果汁換算 7％）使用。アレルギー表示なし。 

※画像によるご紹介はございません。 

Ｄ．ハーゲンダッツ アイスクリーム《アイスクリームの扱いとなります》 

   ※納品の 10 日前までにご注文下さい。 

品    名 荷 姿 メーカー 価  格 注文単位 備考 

21. バニラアイスクリーム 70ml ﾊｰｹﾞﾝﾀﾞｯﾂ 個  6 個  

絞りたての良質のミルクをアイスクリームにしています。厳選された素材をふんだんに使用しています。 

※画像によるご紹介はございません。 

2. 星型チーズ 

品    名 荷 姿 メーカー 価  格 注文単位 注文締切日 

22. 星型チーズ 500g 袋 宝幸ﾛﾙﾌ 袋  1 袋 11/14(木) 

 
 チェダーチーズをベースにし、星形に加工したチーズです。そのまま加熱せずに召し上がりいただ

けます。焼成後も星形が残る程度の耐熱性を有しています。 

3. 星形ハンバーグ 

品    名 荷 姿 メーカー 価  格 注文単位 注文締切日 

23. FM うす味星型ハンバーグ 40g 日東ﾍﾞｽﾄ 個  25 個 11/14(木) 

24. FM うす味星型ハンバーグ 60g 日東ﾍﾞｽﾄ 個  25 個 11/14(木) 

 
 柔らかくジューシーに仕上げた星形のハンバーグです。Ca・Fe・食物繊維を強化しています。アレ

ルギー表示：豚肉・鶏肉・大豆 
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1 月 季節商品 

 
 

25. トーニチ 新春デザート（紅白ゼリー） ４０ｇ １個 円《11 月 21 日(木)締切》【40 個以上】 

 お正月を紅白のゼリーで表現しました。いちご果汁とクランベリー果汁を使用した赤色ゼリーと白

色ゼリーの 2 層ゼリーです。ｱﾚﾙｷﾞｰ表示：無 

26. トーニチ 給食週間（ミルクプリン） ４０ｇ １個 円《11 月 28 日(木)締切》【40 個以上】 

 ミルクの優しい風味が、昔懐かしいプリンです。カルシウムと鉄分を強化した商品です。ｱﾚﾙｷﾞｰ表

示：乳・大豆 

27. トーニチ 給食週間（フルーツゼリー） ４０ｇ １個 円《11 月 28 日(木)締切》【40 個以上】 

 国産果汁（りんご、ピーチ、温州みかん）を 60%（濃縮還元）使用したゼリーです。ビタミンＣと

鉄分を強化した商品です。ｱﾚﾙｷﾞｰ表示：りんご・もも 

28. トーニチ 給食週間（はちみつゆずゼリー） ４０ｇ １個 円《11 月 28 日(木)締切》【40 個以上】 

 「はちみつ」の優しい甘さとほんのりした「ゆず」の風味を生かしたゼリーです。ビタミンＣと鉄

分を強化した商品です。ｱﾚﾙｷﾞｰ表示：無 
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キッセイ「卵・乳」不使用の乾麺（ケイタリング麺） ご紹介 

 
キッセイのケイタリング麵は「のびにくい・くっつきにくい」ので時間が経過してもおいしく食べられ

ます。ヒガシマル乾麺終売に伴い、キッセイのケイタリング麺を取扱います。 

1. キッセイ ケイタリング 信州そば ５００ｇ袋 １袋 円 

 アレルギー表示：小麦・そば、本工場では“卵”を含む製品を製造しています。 

2. キッセイ ケイタリング うどん ５００ｇ袋 １袋 円 

 アレルギー表示：小麦、本工場では“やまいも”を含む製品を製造しています。 

3. キッセイ ケイタリング 中華麵 ５００ｇ袋 １袋 円 

 アレルギー表示：小麦・そば、本工場では“そば”を含む製品を製造しています。 
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あま酒 季節限定取扱い ≪12 月 23 日(月)～3 月 14 日(金)納品≫ 

29. 伊勢惣 徳用あま酒（加糖）１kg 袋 １袋 円 

 
 お正月はお屠蘇の代わりとして、ひな祭りには白酒の代わりとして甘酒が飲まれています。 

 ノンアルコールですので、幼児からお年寄りまで幅広くご利用いただけます。 

 暖かい甘酒の作り方：本品 1kg 袋をなべにあけ、水 1 ㍑を入れる。焦がさないようにかき混ぜ、

沸騰するまで煮立てて、出来上がりです。 

 通常在庫を置いていませんので、納品まで約 1 週間を見てください。賞味期間が短い(120 日)商品

となっています。ご使用日ぎりぎりの賞味期限の商品をお届けすることがあることをご了承くださ

い。 


